
REGULAMIN 
KONKURSU „I TY MOŻESZ DOKONAĆ ZMIANY” 

 
przyjęty dnia 30.08.2023 roku przez Organizatora Konkursu. 
 

 
§ 1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
1. Organizatorem Konkursu jest Fundacja Antares z siedzibą w Krakowie, 

zwana dalej Organizatorem. 
2. Komisja Konkursowa powoływana jest przez Organizatora na okres dwóch 

miesięcy. Komisja Konkursowa składa się z trzech osób, w tym przynajmniej 
jednego przedstawiciela zarządu Organizatora. 

3. Celem Konkursu jest promowanie aktywnej postawy obywatelskiej wśród 
młodych ludzi zamieszkujących miasto Kraków. 

4. Konkurs ma charakter lokalny, ograniczony do młodych ludzi w wieku 16-25 
lat, zamieszkujących miasto Kraków. 

5. Konkurs przeprowadzony jest we wrześniu 2023 roku.  
6. Środki finansowe przewidziane na organizację Konkursu i nagrody pochodzą 

z dotacji celowej nr 2022-1-PL01-KA210-YOU-000080952 w ramach programu 
Erasmus+. 

7. Konkurs nie jest loterią promocyjną w rozumieniu Art. 2 ust. 1 pkt. 9 Ustawy 
o grach i zakładach wzajemnych z dnia 29 lipca 1992r. (Dz. U. 04.4.27 z późn. 
zm.) i nie podlega regułom zawartym w w/w Ustawie oraz rozporządzeniach 
wykonawczych do tej Ustawy. 

 
§ 2 WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE 

 
1. Uczestnikiem Konkursu jest grupa młodych osób w wieku 16-25 lat, 

zamieszkujących miasto Kraków.  
2. Grupa powinna składać się z 3-5 członków. Warunki opisane w § 2 p. 1 muszą 

zostać spełnione przez każdego członka grupy. 
3. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest łączne spełnienie następujących 

warunków:  
a) zapoznanie z Regulaminem Konkursu na stronie 

fundacjaantares.pl/change.html 
b) spełnienie warunków podanych w §2 p. 1-2 
c) przesłanie zgłoszenie poprzez formularz dostępny na stronie 

forms.gle/uzXELFqtHm65ahodA 
4. Uczestnik, akceptując niniejszy regulamin, wyraża także zgodę na 

wykorzystywanie przez Organizatora przesłanego przez siebie zgłoszenia w 
celach promocji projektu „I Ty możesz dokonać zmiany”.   

5. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Organizatora. W Konkursie 
nie mogą również brać udziału członkowie najbliższych rodzin osób, o 
których mowa powyżej (tj. ich małżonkowie, dzieci, rodzice i rodzeństwo).  

6. Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne i nieodpłatne. 



§ 3 PRZEBIEG KONKURSU 
 

1. Uczestnicy, o których mowa w § 2 p. 1 przysyłają drogą elektroniczną 
Zgłoszenie Konkursowe poprzez formularz dostępny na stronie  
forms.gle/uzXELFqtHm65ahodA  

2. W formularzu elektronicznym należy zawrzeć krótki opis (3-10 zdań) 
pomysłu na lokalną zmianę, który może zostać zgłoszony w kolejnej edycji 
Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa.  

3. Konkurs trwa od 1 września do 30 września 2023 roku. 
4. Komisja Konkursowa dokonuje formalnej i merytorycznej oceny zgłoszonych 

pomysłów. 
5. Każdy pomysł złożona w Konkursie musi spełnić kryteria formalne wymienione 

poniżej: 
a) Zgłoszenie wysłane przez formularz konkursowy dostępny na stronie 

forms.gle/uzXELFqtHm65ahodA 
b) Wszyscy członkowie grupy młodzieży spełniają warunki, o których mowa w 

§ 2 p. 1 
c) Grupy młodzieży powinny liczyć 3-5 członków. W uzasadnionych 

przypadkach dopuszcza się większą liczbę członków grupy z zaznaczeniem, 

że wszyscy jej uczestnicy spełniają warunki, o których mowa w § 2 p. 1 
d) Zgłoszenie zostało przesłane w terminie trwania Konkursu, a więc do 30 

września 2023 roku włącznie. 
6. Zgłoszenie Uczestników zostaje poddane ocenie merytorycznej, jeśli spełnia 

wszystkie kryteria oceny formalnej łącznie. Komisja Konkursowa przyznaje 
wartości punktowe pomysłom Uczestników według poniższych kryteriów: 
a) Realność wykonania pomysłu w ramach konkursu Budżetu 

Obywatelskiego Miasta Krakowa, zapewnienie ogólnodostępności 
projektu, miejsce realizacji: miasto Kraków lub jego część administracyjna 
– 5 pkt 

b) Wpływ na lokalną społeczność – 5 pkt 
c) Zawarte praktyki proekologiczne – 3 pkt. 

7. Komisja Konkursowa sporządza listę rankingową w oparciu o punktację z 
oceny merytorycznej. Lista rankingowa (tytuł pomysłu i ocena) zostanie 
udostępniona na stronie projektu fundacjaantares.pl/change.html do terminie 
13 października 2023 roku. W przypadku dużej ilości zgłoszeń Komisja 
Konkursowa może przedłużyć termin ogłoszenia wyników, lecz nie później 
niż do końca października 2023 roku. 

8. Ocena zgłoszeń zostanie przesłana drogę elektroniczną na adres e-mail 
podany w formularzu zgłoszeniowym.  

9. Od oceny Komisji Konkursowej przysługuje odwołanie w terminie 10 dni 
roboczych od ogłoszenia listy rankingowej. Odwołania są przyjmowane drogą 
elektroniczną na adres fundacja.antares@gmail.com. Odwołania rozstrzyga 
Organizator w terminie 14 dni od daty wniesienia reklamacji. Decyzja 
Organizatora rozstrzygająca reklamację jest ostateczna i nie przysługuje od 
niej odwołanie.  

 
 

mailto:fundacja.antares@gmail.com


§ 4 NAGRODY 
 

1. Nagrodami w Konkursie są: 
a) cykl szkoleń z zakresu zarządzania projektami 
b) opieka mentora w procesie formułowania i składania wniosku 

projektowego w Budżecie Obywatelskim Miasta Krakowa w roku 2024 
c) grant na promocję projektu Uczestników w wysokości 500 zł. 

2. Warunkiem otrzymania grantu jest uczestnictwo w cyklu szkoleń oraz 
złożenie wniosku projektowego w ramach Budżetu Obywatelskiego Miasta 
Krakowa w 2024 roku. 

3. Nagrody otrzymują Uczestnicy z pierwszego miejsca listy rankingowej. W 
przypadku podania nieprawidłowych danych kontaktowych, rezygnacji z 
nagrody lub braku kontaktu Uczestników w terminie 14 dni od ogłoszenia 
wyników, nagrody otrzymują Uczestnicy z kolejnego miejsca.   

 
 

§ 5 PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

1.    Dane osobowe osób biorących udział w Konkursie będą przetwarzane 
zgodnie z przepisami ogólnego rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia   2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych   i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(dalej: „RODO”).  

2. Administratorem danych osobowych Uczestników Konkursu jest 
Organizator.  

3. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez Organizatora w celu:  
a) przyjęcia zgłoszenia i przeprowadzenia Konkursu, w tym jego 
rozstrzygnięcia i wydania nagród, 
b) realizacji obowiązków prawnych Organizatora związanych z 
organizacją konkursu, np. rozliczeń podatkowych lub sprawozdawczości 
rachunkowej, 
c) dochodzenia lub obrony przed ewentualnymi roszczeniami 
związanymi z konkursem lub też w związku z potrzebą wykazania 
określonych faktów, mających w tym zakresie istotne znaczenie dla 
Organizatora, 
d) przetwarzania, utrwalenia wizerunku Uczestników nagrodzonych 
w Konkursie w formie fotografii cyfrowej lub nagrania wideo i nieodpłatne 
wykorzystanie wizerunku, w przypadku wyrażenia odrębnej zgody. 

4. Przekazanie danych osobowych (w tym imienia, nazwiska, adresu e-mail oraz 
numeru telefonu w celu wydania Nagród) jest dobrowolne, jednak niezbędne 
do odbioru Nagród w Konkursie. Konsekwencją niepodania danych 
osobowych przez Uczestnika będzie brak możliwości odbioru nagrody i 
przekazanie tej możliwości kolejnym Uczestnikom według kolejności listy 
rankingowej. Podanie danych osobowych w zakresie wizerunku Uczestnika 
jest dobrowolne i odmowa ich podania nie będzie miała dla Uczestnika 
jakichkolwiek konsekwencji.  



5. Uczestnikowi przysługuje prawo do wycofania zgody na przetwarzanie 
danych osobowych - w przypadku danych, które na jej podstawie są 
przetwarzane. Wycofanie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 
wykorzystania danych w okresie, kiedy zgoda obowiązywała.  

6. Dane osobowe Uczestników nie będą wykorzystywane do podejmowania 
decyzji opartych wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu danych 
osobowych, w tym profilowania w rozumieniu art. 22 RODO.  

7. Dane będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celów 
wskazanych w ust. 3. powyżej. W zależności od podstawy prawnej będzie to 
odpowiednio:  
a) czas organizacji Konkursu i przekazania Nagród, 
b) czas wykonywania obowiązków prawnych oraz czas, w którym przepisy 

prawa nakazują przechowywać dane, np. przepisy podatkowe, 
c) czas, po którym przedawnią się roszczenia związane z organizacją 

Konkursu,  
d) czas do momentu wyrażenia sprzeciwu, gdy podstawą przetwarzania jest 

prawnie uzasadniony interes,  
e) czas do momentu wycofania zgody, gdy podstawą prawną przetwarzania 

jest zgoda.  
8. Osoby, których dane przetwarzane są przez Organizatora, mają prawo:  

a) złożyć wniosek o dostęp do danych osobowych (informację o 
przetwarzanych danych osobowych oraz kopię danych),  

b) złożyć wniosek o sprostowanie danych osobowych,  
c) złożyć wniosek o usunięcie lub ograniczenie przetwarzania danych 

osobowych,  
d) przenieść dane do innego administratora (na zasadach określonych w 

RODO),  
e) wnieść sprzeciw wobec przetwarzania danych, gdy podstawą 

przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes,  
f) wnieść skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 

uznają,  że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO.  
9. W sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych należy 

kontaktować się z inspektorem ochrony danych Organizatora za 
pośrednictwem adresu e-mail: fundacja.antares@gmail.com.  

 


