Projekt nauki obywatelskiej ,, Trojkat widziany latem”

Wprowadzenie

Zanieczyszczenie $wiat jest jednym z mniej widocznych, ale powaznych problemow
srodowiskowych wspolczesnego $wiata. Od nadmiernego o$wietlenia miejskiego, przez
nieodpowiednio zaprojektowane os$wietlenie zewngtrzne, az po $wietlne reklamy, $wiatto
sztuczne zakloca naturalne cykle srodowiskowe, wptywa na zdrowie ludzi oraz zakloca zycie
dzikich zwierzat.

Naturalna ciemno$¢ nocnego nieba, ktora byta norma przez tysigclecia, stata si¢ rzadkoscia,
szczegdlnie w obszarach miejskich. Zanieczyszczenie $wiatlem utrudnia obserwacje
astronomiczne, wptywa na rytmy dobowo-czasowe cztowieka, prowadzac do zaburzen snu i
probleméw zdrowotnych, a takze dezorientuje zwierzeta, wplywajac na ich nawigacje,
migracje 1 rozmnazanie.

Projekt nauki obywatelskiej "Trojkat widziany latem" ma na celu zwigkszenie §wiadomosci
spolecznej na temat problemu zanieczyszczenia $wiatlem poprzez obserwacje letniego
trojkata, sktadajacego sie z gwiazd Vega, Altair i Deneb. Ten dobrze znany asteryzm jest
idealnym wskaznikiem do badania wplywu sztucznego $wiatta na widoczno$¢ gwiazd.

W ramach projektu uczestnicy bedg zachg¢cani do przeprowadzania obserwacji nocnego nieba,
szczegbdlnie w okresie letnim, kiedy tréjkat letni jest najlepiej widoczny. Notujac widocznosé
gwiazd ,,Trojkata letniego” i okolicznych gwiazd oraz raportujgc wyniki swoich obserwacji,
uczestnicy przyczynig si¢ do zbierania cennych danych na temat poziomu zanieczyszczenia
swiattem w r6znych lokalizacjach.

Dzieki zaangazowaniu szerokiej spotecznosci projekt "Trojkat widziany latem" dostarczy
warto$ciowych informacji, ktére pomoga w opracowywaniu dziatanh majacych na celu
zmniejszenie zanieczyszczenia S$wiatlem. Wspolpraca obywateli pozwoli na lepsze
zrozumienie skali zjawiska oraz opracowanie skutecznych strategii jego redukcji.

Zapraszamy wszystkich, niezaleznie od wieku 1 miejsca zamieszkania, do udzialu w
projekcie. Twoje obserwacje moga przyczyni¢ si¢ do ochrony naturalnego nocnego nieba oraz
poprawy jakos$ci zycia ludzi i dzikiej przyrody. Razem mozemy zmniejszy¢ zanieczyszczenie
Swiattem 1 przywrdci¢ naturalng ciemnos¢ nocy, ktora jest tak wazna dla naszej planety.
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Instrukcja

Aby wziag¢ udziat w projekcie "Trojkat widziany latem" i przyczynic si¢ do zbierania danych
na temat zanieczyszczenia Swiattem, postepuj zgodnie z ponizszymi krokami:

. Sciagniecie aplikacji ""Utrata nocy"":

Przejdz do sklepu z aplikacjami na swoim urzadzeniu (App Store dla iOS, Google Play dla
Androida) i wyszukaj aplikacje "Utrata nocy" (ang. "Loss of the Night™).

Kliknij przycisk "Pobierz" lub "Zainstaluj", aby pobra¢ aplikacje na swoje urzadzenie. PO
zakonczeniu pobierania, otworz aplikacje 1 zapoznaj si¢ z jej funkcjami oraz interfejsem
uzytkownika.

Il. Obserwacje nocnego nieba

ZnajdZ miejsce z dala od bezposrednich Zrodet swiatla (latarnie uliczne, reklamy Swietlne).
Najlepiej wybierz lokalizacj¢ z otwarta przestrzenia 1 minimalnym zanieczyszczeniem
swietlnym, np. park, pole czy obszar wiejski.

Woybierz bezchmurng noc, najlepiej bez petni Ksi¢zyca, aby unikngé dodatkowego zrodia
Swiatta. Obserwacje najlepiej przeprowadza¢ po zmroku, gdy niebo jest juz catkowicie
ciemne. ,,Trojkat letni” jest najlepiej widoczny w Polsce w miesigcach letnich, lecz mozna
obserwowa¢ az do grudnia.

I11. Okreslenie widocznos$ci poszczegélnych gwiazd

Zidentyfikuj gwiazdy ,,Tréjkata letniego”:
o Vega (w konstelacji Lutni) - najjasniejsza gwiazda trojkata, latem zwykle
widoczna wysoko na niebie.
o Altair (w konstelacji Orfa) - znajduje si¢ ponizej Vegi i jest druga co do
jasnosci gwiazda trojkata.
o Deneb (w konstelacji Labedzia) - trzecia gwiazda trojkata, lezy po lewej
stronie od Vegi i Altaira.

Uzyj mapy nieba dostepnej w aplikacji lub drukowanej mapy, aby zidentyfikowaé pozycje
gwiazd. Sprawdz, ktore z gwiazd ,,Trojkata letniego” sg widoczne i jak dobrze sa one
widoczne (jasnos$¢, czy sg catkowicie widoczne, czgSciowo widoczne czy niewidoczne).
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IV. Wypelnienie kart obserwacji
Wprowadz dane na stronie internetowej: fundacjaantares.pl/zanieczyszczenie
Podaj szczegoty obserwacji tj.

Data i czas poczatku obserwacji
Lokalizacja: podaj doktadne wspotrzedne GPS miejsca obserwacji lub nazwa
miejscowosci wraz z wojewodztwem

o Widoczno$¢ gwiazd: odpowiedz na pytania o widoczno$¢ poszczegdlnych
gwiazd

o Warunki atmosferyczne: opisz warunki atmosferyczne (np. bezchmurne niebo,
czesciowo zachmurzone niebo).

o Dodatkowe obserwacje: mozesz doda¢ uwagi dotyczace innych zrodet swiatta
w poblizu, ktére mogly wplyna¢ na widoczno$¢ gwiazd.

V. Wystanie Kwestionariusza

Sprawdz wprowadzone dane, aby upewni¢ si¢, ze sg poprawne i kompletne. Kliknij przycisk
"Wyslij", aby przesta¢ swoje obserwacje przez strong internetowg. Po wystaniu formularza
otrzymasz potwierdzenie, ze Twoje dane zostaly zarejestrowane.

Twoje zaangazowanie W projekt "Tréjkat widziany latem™ jest kluczowe dla zrozumienia i
ograniczenia zanieczyszczenia $wiatlem. Kazda obserwacja dostarcza cennych danych, ktore
pomagaja naukowcom 1 wladzom lokalnym opracowaé skuteczne strategiec ochrony
naturalnego nocnego nieba. Dzigkujemy za Twodj wklad 1 zachgcamy do regularnych
obserwacji!
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