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Dzieni noc zLumeoilung

Czas trwania 3 x 15 minut
Poziom Wychowanie przedszkolne (3-4 lata)
Cele lekciji Cel ogéIny: Wprowadzenie dzieci w tematyke dnia i nocy

oraz znaczenia ciemnosci w przyrodzie.

Cele szczegotowe:

Dzieci:

e potrafiq wskaza¢ podstawowe elementy widoczne w
dzien i w nocy.

e rozrbézniajq zwierzeta aktywne w dzieh i nocq.

e rozumiejg, czym jest zanieczyszczenie Swiattem i
dlaczego warto chroni€ noc.

e ¢wiczg umiejetnosci ruchowe, spostrzegawczoSC i
koordynacije.

e rozwija wrazliwo$S¢ ekologiczng i postawe troski o
przyrode.

Realizowane Obszar fizyczny

treSci podstawy Uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym

programowej rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z
przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu.



(wychowanie

przedszkolne)

Metody pracy

Wykonuje czynno$ci, takie jak: trzymanie przedmiotow
jednq rekq i oburgcz, matych przedmiotow z
wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych
chwytoéw dtoni, uzywa chwytu pisarskiego podczas
rysowania, kreslenia i pierwszych préb pisania.
Wykonuje wtasne eksperymenty graficzne farbg,
kredkgq, otdwkiem, mazakiem itp., tworzy proste i
ztozone znaki.

Obszar spoteczny

Komunikuje sie z dzie€mi i osobami dorostymi,
wykorzystujgc komunikaty werbalne i pozawerbailne;
wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego
dziecka, grupy.

Przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie,
wspodtdziata z dzie€mi w zabawie, pracach
uzytecznych, podczas odpoczynku.

Obszar poznawczy

Wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy
znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocq
komunikatéw pozawerbalnych: tanca,
intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych,
technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i
modeli z tworzyw i materiatu naturalnego.

Postuguje sie pojeciami dotyczgcymi nastepstwa
czasu, np. wczoraij, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem.
Postuguje sie pojeciami dotyczgcymi zjawisk
przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci
z drzew, sezonowa wedrowka ptakdw, kwitnienie
drzew, zamarzanie wody, dotyczqcymi zycia zwierzat,
ro$lin, ludzi w Srodowisku przyrodniczym.

Obszar emocjonalny

Dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia
przyrodniczego jako zrédta satysfakcji estetyczne;.

Pogadanka kierowana
Zabawa ruchowa i muzyczna

Cwiczenia praktyczne z materiatem dydaktycznym



Formy pracy Praca z catq grupq
e Pracaw parach i matych zespotach

e Indywidualne dziatania dziecka

Potrzebne materiaty

[] Rzutnik lub tablica multimedialna oraz animacja ,Dzief i noc” (Zo’rqcznik 1)
[] Karty pracy ,Potgcz w pary” (Zatqgeznik 2)

[ Odtwarzacz muzyki + piosenka ,Na Ksiezycu nocq jasno” (Zatqgcznik 2)

[] Bajka ,Lumeo i Luna — Przyjaciele Gwiazd” (Zatgcznik 3) lub jej nagranie
(zatgcznik 4)

[] Karty pracy ,Wytnij §lad $wietlika” (Zatgcznik 5)

[] Karty pracy ,Znajdz 5 réznic” (Zatgcznik 6)

[] Karty pracy ,Dopasuj cien” (Zatgcznik 7)

] Kolorowanki z Lumeo i Lung (Zatgcznik 8).

Przebieg lekcji

Czas Opis Uwagi
trwania
5 minut Wprowadzenie — rozmowa kierowana

Nauczyciel rozpoczyna od krotkiej
pogadanki:

.Kazdego dnia na niebie pojawia sig
Stonce, a wieczorem robi sie ciemno i
mozemy zobaczy¢ Ksigzyc oraz gwiazdy.
W ciggu dnia widzimy ludzi, ktérzy
pracujq, dzieci, ktére sie bawiq, a takze
psy czy ptaki. Noc wyglgda zupetnie



5 minut

10 minut

inaczej — wtedy swoje zycie zaczynajq
inne zwierzeta, np. sowy, nietoperze czy
jeze. Jedne zwierzeta wolq Swiatto dniq,
inne — ciemno$¢ nocy. Dzisiaj bedziemy
sie uczy€, co mozna spotkac w dzien, a co
w nocy i dlaczego ciemnos¢ jest tak
wazna.”

Animacja ,Dzien i noc”

Nauczyciel prezentuje krotki film
(animacja ,Dzief i noc”) przedstawiajgcq
to, co widzimy w dzien (StoAce, bawigce
sie dzieci, ludzi, psy) i co w nocy (gwiazdy,
Ksiezyc, sowy, nietoperze, jeze).

Poruszony zostaje temat zanieczyszczenia
Swiattem. Dzieci dowiaduijq sig, ze zbyt
duzo Swiatta w nocy przeszkadza
zZwierzetom.

Nauczyciel rozdaje dzieciom karty pracy
.Potgcz w pary”. Zadaniem dzieci jest
potqgczy¢ zwierzeta aktywne nocq z
Ksigzycem, a te aktywne w dzien - ze
Stohcem.

Bajka ,Lumeo i Luna - Przyjaciele
Gwiazd”

Nauczyciel czyta bajke (Zatgcznik 3) lub
odtwarza nagranie (Zatgcznik 4).

Po wystuchaniu dzieci odpowiadajg na
pytania:

o Dlaczego Swietliki byty smutne?

e Co przeszkadzato nietoperzowi?

e Jak mozna pomoc zwierzetom
nocnym?



10 minut

10 minut

Zabawa ruchowa - ,,Zwierzeta dnia i
nhocy”

Nauczyciel rozktada na podtodze dwa
duze obrecze lub koce. Jeden z nich
oznacza dzief i ma przyklejony obrazek
Stonca, a drugi oznacza noc i ma obrazek
Ksiezyca.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali w
rytm muzyki, biegajqc lub maszerujgc. W
chwili, gdy muzyka sie zatrzymuije,
nauczyciel pokazuje obrazek wybranego
zwierzecia, na przyktad psa, sowy, ptaka,
nietoperza czy jeza. Zadaniem dzieci jest
szybko zdecydowag, czy zwierze nalezy do
zwierzqgt dziennych, czy nocnych, i wejs¢
do odpowiedniego obreczy/na koc.

W innej wersji zabawy nauczyciel nie
pokazuje obrazka, lecz tylko wypowiada
nazwe zwierzecia. Dzieci samodzielnie
rozstrzygajq, do ktérej obreczy powinny
wejs¢e.

Karta ,Znajdz 5

Praca z kartami pracy -~
roznic”:

Wytnij §lad Swietlika”

- dodatkowa sowa
Dzieci otrzymujq karte pracy z
narysowanq liniq przypominajgcq tor lotu

- muchomor

- brakujqce czutko

Swietlika. Ich zadaniem jest staranne Lumeo

wyciecie wzoru nozyczkami po $ladzie. - zmiana kapelusza
Cwiczenie to rozwija sprawno$é liska
manualng, precyzje ruchoéw dioni oraz - dodatkowa zaba

koordynacje wzrokowo—-ruchowq, a
jednoczes$nie uczy cierpliwosci i
koncentraciji.

.ZNnajdz 5 réznic”

Na karcie znajdujq sie dwa pozornie
identyczne obrazki przedstawiajgce



scenke zwiqzang z bajkq o Lumeo i Lunie.
Zadaniem dzieci jest uwazne przyjrzenie
sie obu ilustracjom i odszukanie pieciu
elementdw, ktére sie rézniq. Cwiczenie to
rozwija spostrzegawczo$¢, umiejetnosc
poréwnywania szczegotdéw oraz
koncentracje uwagi.

~Dopasuj cien”

Na karcie pracy znajdujqg sie ilustracje
zwierzqt dziennych i nocnych oraz
odpowiadajgce im sylwetki w formie
cienia. Zadaniem dzieci jest potqczenie
zwierzegcia z jego cieniem poprzez
rysowanie linii. Cwiczenie to rozwija
spostrzegawczo$¢, umiejetnose
kojarzenia ksztattow i detali oraz utrwala
wiedze o tym, ktére zwierzeta sqg aktywne
w dzief, a ktére w nocy.

5 minut Podsumowanie i zakonczenie

Pytania podsumowujqgce:
- ,Co widzimy w dzief,, a co w nhocy?”

- ,Dlaczego niebo powinno by¢ ciemne w
nocy?”

- Ktére zwierzeta spotkamy tylko nocq?”

Zadanie domowe (opcjonalne)

Zacheta do pokolorowania kolorowanki z Lumeo i Lung (Zatgcznik 7).

Wspdlny spacer z rodzicami wieczorem: obserwacija nieba i rozmowa o tym, co

udato sig zobaczy€.



Ewaluacja

e Dzieci odpowiadajg na pytania podsumowujqgce.
¢ Nauczyciel obserwuje zaangazowanie podczas zabaw, §piewu i pracy
plastycznej.

Materiaty dodatkowe

Piosenka o zanieczyszczeniu $wiattem: https://youtu.be/WIT4Zpr7RMU

Notatki


https://youtu.be/WlT4Zpr7RMU

Autor scenariusza: Agnieszka Mirocha
Opracowanie graficzne: Stawomir Zebracki, Agnieszka Mirocha
Realizacja: Fundacja Antares

Scenariusz lekcji powstat w ramach projektu “Odkrywcy Wszechswiata” wspétfinansowanego
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