Budujemy wiasny Uktad Stoneczny

Czas trwania

Poziom

Cele lekciji

Realizowane
tresci podstawy
programowej
(wychowanie

przedszkolne)

20+25 minut

Wychowanie przedszkolne (5-6 lat)

Cel ogéIny: Rozbudzenie ciekawosci poznawczej dzieci
wobec kosmosu oraz umozliwienie im poznania
podstawowych elementéw Uktadu Stonecznego.

Cele szczegotowe:

e Rozpoznawanie planet iich kolorow.

o Cwiczenie koordynaciji reka—oko poprzez zabawy
edukacyjne.

¢ Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie.

e Wprowadzenie pojecia orbity i elipsy.

Obszar poznawczy

e eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwigkami i ruchem,
rozwijajgc swojg wyobraznig muzyczng; Spiewa
piosenki, porusza sig przy muzyce i do muzyki,

e WYyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy
znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocq
komunikatébw pozawerbalnych: tanca, impresiji



plastycznych, konstrukcji i model,
e odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z
przedszkola, objasnia kolejnos¢ zdarzenh.

Obszar fizyczny

e uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym
rytmicznych, muzycznych,

e wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu
pozwalajgcym na nauke czynnosci bardziej ztozonych.

Obszar spoteczny [ emocjonalny

o wspdtdziata z dzie€mi w zabawie i pracach
uzytecznych; podejmowanie wspdlnych dziatan,

e szanuje emocje swoje i innych osbb; rozpoznaije je,
nazywa je.

Metody pracy rozmowa kierowana
e pokazilustracji i materiatdw multimedialnych
o zabawa dydaktyczna (puzzle, model)

e praca plastyczna

Formy pracy Praca z catq grupg
e Praca w parach i matych zespotach

¢ Indywidualne dziatania dziecka

Potrzebne materiaty

[] Puzzle planet (Zatgcznik 1). Dostepne sq puzzle o réznym stopniu trudnosci:
zawierajgce 8,12 lub 16 elementdw.

[] Karty pracy z planetami (Zatgcznik 2)

[ ] Odtwarzacz muzyki + piosenka ,Na niebie tanczqg planety w szeregu”

(zatgceznik 3)



[ ] duzy arkusz brystolu z wydrukowanym lub narysowanym modelem Uktadu
Stonecznego (Zatgcznik 4)

[] kredki, nozyczki, klej

] Karty pracy ,Rozsypanka” (Zatgcznik 5)

Przebieg lekcji

Czas trwania  Opis Uwagi

5 minut Wprowadzenie: Uktad Stoneczny

Nauczyciel rozpoczyna od rozmowy z
dzie€mi:
- Czym jest Uktad Stoneczny?

- Jakie ciata niebieskie w nim
wystepujg?

- Jakie planety znajg dzieci?

Nauczyciel opowiada krétko o Stoncu i
planetach, zaznaczajqgc, ze kazda
planeta jest inna i ma swoj unikalny
kolor. Nauczyciel pokazuje zdjecia
planet Uktadu Stonecznego wykonane
przez misje NASA. Mozna do tego celu
uzy¢ puzzli z zatgcznika 1 lub modeli 3D
planet (linki w materiatach
dodatkowych).

10 minut Uktadanie puzzli planet

Nauczyciel rozdaje zestaw puzzli z
planetami Uktadu Stonecznego.



10 minut

Zadanie: Dzieci majq za zadanie utozy€
planety z puzzli, a nastepnie w
dostepnej przestrzeni w odpowiedniej
kolejnosci od Stonca (od Merkurego do
Neptuna).

Pytania pomocnicze:

- Czy potrafig rozpozna¢ planete po
kolorze?

- Jaka planeta jest najwieksza, a joka
najmniejsza?.

Rozmowa o kolorach planet

Nauczyciel odtwarza dzieciom piosenke
.Na niebie tanczqg planety w szeregu”
(zatgcznik 3) i zadaje pytania o kolory
planet pojawiajqce sig w tekscie
piosenki. Czy zgadzajq sie z kolorami
planet ze zdje¢ (puzzli) wykonanych
przez sondy kosmiczne?

Tekst piosenki:

Na niebie tafczq
planety w szeregu,
Kazda z nich
btyszczy w
kosmicznym swym
biegu.

Merkury — szary jak
kamienh pustyni, W
ciszy gorqcej bez
wiatru, bez gliny.

Wenus — ztocista, w
chmurach ukryta,
Jak lampa we
mgle, co cicho sie
wita.

Ziemia — btekitna,
zieleniq sie stroij,
Dom ludzi, mérz,
lasbéw, co wita i koi.

Mars to czerwony,
pustynny
wedrowiec, otula
go rdzawej pustyni
pokrowiec

Jowisz — w pasy,
pomarahczowo-
brgzowe, Wielkq

ma Plame, burze



15 minut

gotowe.

Saturn — ztocisty, z
pierScieni koronq,
Krqgzy dostojnie z
gtowq podniesionq.
Uran — turkusowy,
zimny i senny, Kreci
sie bokiem — taniec
odmienny.

Neptun -
granatowy,
chtodny jak ciefy,
Tam wiatry
najszybsze goniq
noc i dzien.

Model Uktadu Stonecznego

Nauczyciel rozdaje dzieciom Karty pracy
(zatgcznik 2) z réznymi planetami. Na
Srodku wolnej przestrzeni rozktada duzy
arkusz brystolu.

Nauczyciel wprowadza pojecie elipsy
jako ksztattu orbity. Co jeszcze ma
ksztatt elipsy (lub petnego owalu)? —
jajko, lustro, biedronka, winogrono,
balon...

Zadaniem dzieci bedzie pokolorowanie
planety (a takze Stofce i Ksigzyc) na
wtasciwy kolor oraz obrysowanie jej
ksztattu. Nastepnie dzieci wycinajg
swoje obiekty i przyklejajq je w
odpowiedniej kolejnosci od Stonca.
Kazde dziecko rysuje eliptyczng orbite
swojej planety (schemat modelu wraz z
orbitami przedstawia Zatgcznik 4).

UWAGA: W przypadku wiekszej liczby
dzieci mozna stworzy¢ 2-3 modele
Uktadu Stonecznego. Nalezy pamietac o
odpowiedniej liczbie kart pracy i arkuszy



brystolu.

5 minut Podsumowanie zajeé — Co warto
zapamietac?

Na zakohczenie nauczyciel rozmawiaj z
dzieCmi o tym, czego sige dowiedziaty:

- Jakiego koloru jest Merkury/Neptun?

- W jakiej kolejnoSci znajdujq sie
planety?

- Ktéra planeta ma pasy?

- Co tojest elipsa?

Zadanie domowe (opcjonalne)

Dzieci mogg w domu z rodzicami narysowa¢ swojq ulubionq planete i podpisac jej
nazwe, a takze policzyé elementy na karcie pracy ,Rozsypanka” (Zatgceznik 5).

Zacheta do wspdlnego $piewania piosenki ,Na niebie tanczq planety w szeregu”.

Ewaluacja

e Obserwacja aktywno$ci dzieci podczas zabaw.
e Sprawdzenie, czy potrafig wymieni¢ planety w kolejnosci od Stofca, czy
zrozumiaty pojecie elipsy.

e Ocena zaangazowania i wspotpracy w grupie.
Materiaty dodatkowe

Obrazy 3D planet:

https://science.nasa.gov/mercury/

https://science.nasa.gov/venus/



https://science.nasa.gov/mercury/
https://science.nasa.gov/venus/

https://solarsystem.nasa.gov/gltf_embed/2393/

https://science.nasa.gov/mars/

https://science.nasa.gov/jupiter/

https://science.nasa.gov/saturn/

https://science.nasa.gov/uranus/

https://science.nasa.gov/neptune/

Notatki


https://solarsystem.nasa.gov/gltf_embed/2393/
https://science.nasa.gov/mars/
https://science.nasa.gov/jupiter/
https://science.nasa.gov/saturn/
https://science.nasa.gov/uranus/
https://science.nasa.gov/neptune/
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