W kosmicznq podréz:
Ziemiaq, planety i inne ciata niebieskie!

Czas trwania 45 minut
Poziom Klasy 1-3 Szkoty Podstawowej
Cele lekciji Cel ogélIny: Zapoznanie uczniéw z podstawowymi ciatami

niebieskimi widocznymi na niebie (Stonce, Ksiezyc,
planety, gwiazdy) i rozbudzenie ciekawosci poznawczej
zwigzanej z kosmosem.

Cele szczegétowe (uczen):

e Wymienia nazwy podstawowych ciat niebieskich

(stonce,  Ksiezyc, planety  naszego  uktadu
stonecznego.

e Wskazuje Ziemie jako jednq z planet naszego uktadu
stonecznego.

e Rozrdéznia planety skaliste i gazowe.

e Opisuje podstawowe warunki dla istnienia zycia na
planecie w znanej nam formie.

e Wyjadnia w prosty sposbéb, dlaczego na Ziemi
wystepujq pory roku.

e Rozwija kreatywno$¢ poprzez prace plastyczng.

e Wspdtpracuje w grupie.



Realizowane Edukacja przyrodnicza:

tresci podstawy Obszar: "Dostrzeganie zmian zachodzgcych w Srodowisku

programowej przyrodniczym i ich przyczyny"

(wychowanie e Uczeh obserwuje zmiany w przyrodzie wynikajgce
z ruchu Stonca i Ksiezyca (np. dzien i noc, zmiany
ksztattu Ksiezyca).

edukacja « Uczeh nazywa pory dnia.

przedszkolne i

wezesnoszkolna)  opszar: "Wzbogacanie wiedzy o $wiecie przyrodniczym"

e Uczeh nazywa i opisuje wybrane elementy przyrody
nieozywionej (Stonce, Ksigzyc, gwiazdy).

e Uczen okresla, co jest zrodtem Swiatta i ciepta dla
Ziemi.

Edukacja plastyczna:

Obszar: "Wykonuje prace plastyczne z zastosowaniem
réznorodnych materiatéw i technik”

e Uczen postuguje sie réznorodnymi materiatami i
technikami plastycznymi.

Edukacja spoteczna:

Obszar: "Rozwija postawy sprzyjajgce aktywnemu
uczestnictwu w zyciu spotecznym”

Uczeh wspodtpracuje w zespole.

Podajgce (pogadanka, opowiadanie)

Metody pracy
e Problemowe (pytania sktaniajgce do myslenia)
e Praktyczne (dziatania plastyczne, obserwacija
symulacii)
e Aktywizujgce (burza mézgéw, zabawa ruchowa)
Formy pracy e Zbiorowa (cata klasa)

e Grupowa
e Indywidualna



Potrzebne materiaty

[0 llustracje/zdjecia/karty obrazkowe przedstawiajgce Ziemig, planety naszego
uktadu stonecznego.

[1 Animacja o Ziemi i planetach.

[ Latarka (symulacja StoAca), pitka (symulacja Ksiezyca), pitka duza (symulacja
Ziemi).

[0 Kartki papieru (granatowe lub czarne), zétte i biate kredki/pastele, brokat,
naklejki z gwiazdkami.

[] Nozyczki, klej.

[0 Tablica interaktywna/rzutnik.

Przebieg lekcji

Czas Opis Uwagi
trwania
5 minut Wprowadzenie: Film w

e Nauczyciel wita ucznidw i zaprasza materiatach
do "kosmicznej podrozy".

e Pytania do dzieci:
- Co to jest Ziemia?
- Co to jest planeta?

e Animacja o Ziemii planetach.

10 minut Planety:
Na duzym plakacie lub w prezentacii
pokaz Uktad Stoneczny.

o Krétko przedstaw kolejne planety — od
najblizszej Stofca:
e Merkury — najmniejsza, bardzo
gorgca.
e Wenus — pokryta chmurami,
bardzo gorqca.
e Ziemia - jedyna znana z zyciem,



10 minut

5 minut

ma wode i powietrze.

e Mars — nazywany Czerwonq
Planetaq.

o Jowisz — najwieksza planetq, z
wielkg czerwonq plamag - burzq.

e Saturn — ma pigkne pierscienie z
lodu i kamieni.

e Uran - kreci sie na boku, ma
niebiesko-zielony kolor.

e Neptun - najdalsza, bardzo zimna
i wietrzna.

Podkresl réznice miedzy planetami
skalistymi a gazowymi:

- Merkury, Wenus, Ziemia, Mars — to
skaliste planety, twarde jak skaty.

- Jowisz, Saturn, Uran, Neptun — to wielkie
planety gazowe.

Nasza wyjqtkowa Ziemia

e Zwrb¢ uwage, ze:

e Ziemia ma wode, powietrze i
ciepto ze Stofica - to warunki do
zycia.

e Krgzy wokét Stonca w ciggu
jednego roku, a obrot wokot
wiasnej osi daje dzieh i noc.

o Dzieki nachyleniu osi Ziemi mamy
pory roku.

Pokaz prostq ilustracje obrotu Ziemi
i ruchu wokét Stonca. *

Komety

Krétka informacja o kometach:

- mate ciata z lodu i pyty, ktore, gdy
zblizajqg sige do Stonhca, majg widoczny
dtugi, jasny warkocz.



10 minut Dziatanie plastyczne — "M6j kosmiczny
dom™
Polecenie:
W dowolnej technice z dostepnych
materiatdw narysuj lub opisz jaki jest Twoj
kosmiczny dom.
(Uczniowie rysujg na kartkach, wycinaijg,
naklejajq i opisujg. Nauczyciel obserwuije,
pomaga i rozmawia o ich pracach).

5 minut Podsumowanie i pozegnanie:

e Uczniowie prezentujq swoje prace.

e Pytanie do dzieci: "Co dzisiqj
odkrylismy w kosmosie? Co
najbardziej Wam sie podobato?”

e Nauczyciel chwali ucznidw za
aktywnos$¢ i kreatywnos¢.

Zadanie domowe (opcjonalne)

Wspdlnie z rodzicami zaobserwuj zmiany temperatury w ciggu dnia, znajdz wode
w ogrodzie lub parku, dotknij/poczuj powietrze.

Ewaluacja

e Obserwacja aktywnosci podczas zajec.
e Omodwienie prac pod kgtem zrozumienia tematu.
e Pytania podsumowujgce lekcje.

Materiaty dodatkowe

Informacje na temat planet i ich zdjecia: https://science.nasa.gov/solar-

system/planets/



Notatki

Autor scenariusza: Zbigniew Grabowski
Opracowanie graficzne: Stawomir Zebracki
Realizacja: Fundacja Antares
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