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Planetoidy - Swiatto i cienie

Czas trwania 45 minut

Poziom Klasy 4-6 szkoty podstawowej

Cele lekciji Cel ogdlny: Zapoznanie uczniéw z tematykq matych ciat

Uktadu Stonecznego, w szczegdlnosci planetoid. Uczniowie

poznajq wybrane metody badania planetoid oraz potrafig

wyjasnic, jak na podstawie obserwacji mozna dowiedzie€

sig, jaki ksztatt majq te ciata niebieskie.

Cele szczegotowe (uczen):

Potrafi opisa¢ Uktad Stoneczny.

Rozumie, czym sg mate ciata Uktadu Stonecznego
(planetoidy, komety, meteoroidy).

Potrafi wymieni¢ i omoéwi¢ wybrane metody obserwacji
planetoid.

Potrafi przeprowadzi¢ doswiadczenie nawigzujgce do
omawianych zjawisk.

Wspbtpracuje w grupie.



Realizowane
tresci
podstawy

programowej

Fizyka:

Cele ksztatcenia - wymagania ogéine:

Wykorzystanie pojec¢ i wielkosci fizycznych do opisu
zjawisk oraz wskazywanie ich przyktadéw w
otaczajqcej rzeczywistosci.

Rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem praw i
zaleznosci fizycznych.

Planowanie i przeprowadzanie obserwaciji lub
doswiadczen oraz wnioskowanie na podstawie ich
wynikow.

Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z
analizy materiatéw zrédtowych, w tym tekstéw

popularnonaukowych.

Tresci nauczania - wymagania szczegoétowe:
Wymagania przekrojowe. Uczen:

o wyodrgbnia z tekstow, tabel, diagraméw lub

wykreséw, rysunkéw schematycznych lub blokowych
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska bqdz
problemu; ilustruje je w réznych postaciach;
wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla jego
przebiegu;

rozroznia pojecia: obserwacjaq, pomiar,
doswiadczenie; przeprowadza wybrane obserwacije,
pomiary i doSwiadczenia korzystajgc z ich opiséw;
opisuje przebieg dosSwiadczenia Iub pokazy;
wyréznia kluczowe kroki i sposéb postepowania oraz

wskazuje role uzytych przyrzgddw;



o rozpoznaje zaleznoS¢ rosngcqg bgdz malejgcg na
podstawie danych z tabeli lub na podstawie
wykresu; rozpoznaje proporcjonalno$é prostg na

podstawie wykresu;

Metody ¢ Prezentacja multimedialna — wprowadzenie tematyki

pracy

poprzez uzycie przygotowanych slajdéw, animaciji.

« Cwiczenia praktyczne i aktywizujqgce -
przeprowadzanie oraz obserwacja symulacji
omawianego zjawiska.

o Dyskusja kierowana — burza mézgoéw, wspdlne
omawianie tematdéw poruszanych na lekcji oraz
wycigganie wnioskow.

Formy pracy Praca z catqg klasq (zbiorowa) — wspodlne oglgdanie
prezentaciji oraz animaciji, dyskusja, przygotowanie oraz
przeprowadzenie symulacji omawianego zjawiska.

e Pracaindywidualna (opcjonalnie) - przygotowanie

modelu planetoidy.

Potrzebne materiaty

[ ] Tablica multimedialna lub projektor zkomputerem — do prezentacji
materiatdw wizualnych

[ ] Dostep do internetu

[] Prezentacja nauczyciela

[ ] Strona internetowa

[ ] Animacja - Krzywa blasku planetoidy

[] Pétprzezroczysty ekran/materiat (np. biate przescieradto)



[ ] Lampka biurowa/latarka

[ Kilka przedmiotéw codziennego uzytku o réznych ksztattach (np. kubek,

dtugopis, banan)

[ ] Folia aluminiowa i sznurek

Przebieg lekciji

Czas Opis

trwania

15 minut Wprowadzenie i teoria

Nauczyciel pokazuje prezentacje PDF

(Materiaty):

o Wstep

O

Przypomnienie wiadomosci o Uktadzie
Stonecznym; pytanie do uczniéw: Jakie
znacie planety? (Slajd 2).

Slajd 3 pokazuje Uktad Stoneczny wraz z
nazwami. Nauczyciel moze dodac
ciekawostke o kazdej z planet.
Opcjonalnie: mozna uzy¢ materiat
dodatkowy “a” - skala wielkoSci i
odlegtosci w Uktadzie Stonecznym oraz
materiat dodatkowy “b” - interaktywna
symulacja Uktadu Stonecznego.
Pytanie do uczniéw: Co znajduje sie w

Uktadzie Stonecznym oprécz planet?

Uwagi

Jezeli w klasie
byta wczeséniej
przeprowadzana
lekcja
“Spadajgce
gwiazdy”, wstep
o planetach i
matych ciatach
mozna skrocic -
szybkie
powtbrzenie

wiadomosci.

Odpowiedzi

ucznidbw mogq



@)

» Planety kartowate - Obiekty krgzgce
wokot Stonca, ktérych ksztatt jest
prawie kulisty, lecz nie oczyscity
swojej orbity z innych ciat. Sq
mniejsze od planet, ale wieksze od
planetoid. Przyktady to Pluton,
Ceres, Haumea i Eris.

» Komety, planetoidy, meteoroidy -
tzw. mate ciata Uktadu Stonecznego

Mate ciata Uktadu Stonecznego -

charakterystyka (Slajd 4).

¢ Planetoidy

O

Planetoidy to niewielkie ciata niebieskie
krgzgce wokét Stonca. Sq one
pozostatosciq po tworzeniu sig Uktadu
Stonecznego, czyli bardzo dawnych
czasdw, kiedy powstawaty planety.
Wigkszos€ znanych planetoid znajduje
sie w tzw. pasie planetoid miedzy
Marsem a Jowiszem. Planetoidy sqg
duzo mniejsze od planet, mogg mieé
tylko kilka metréw Srednicy, ale niektore
mogq byc¢ tak duze, jak cata Polska.
Zazwyczaj majq nieregularny ksztatt,
poniewaz ich grawitacja jest zbyt staba,
by nada¢ im ksztatt kuli. Sktadajqg sie
gtodwnie ze skat, metali lub mieszaniny
mineratéw i lodu. Naukowcy badajq

planetoidy, poniewaz mogq one wiele

zawierac takze
obiekty
stworzone przez
cztowieka -
satelity, teleskopy
kosmiczne, sondy

kosmiczne.



powiedzie€ o tym, jak powstat Uktad
Stoneczny. Niektére z nich zawierajq tez
cenne surowce, a inne — jesli zblizq sie
do Ziemi — mogq stanowi€ potencjalne
zagrozenie.

o Wizualizacja pokazujgca gdzie znajduje
sie wiekszos§¢ planetoid -
https://eyes.nasa.gov/apps/asteroids/

#/home - w trakcie lekcji, uczniowie

dostajq kilka minut na samodzielng
eksploracje strony. Na stronie, mozna
obejrze€ planety, planetoidy, komety
oraz inne obiekty w Uktadzie
Stonecznym, klikajgc na nie.
Jak widzimy planetoidy z Ziemi?
Odpowiedz: wigkszo$¢ planetoid widzimy
jako Swiecqgce punkty, bardzo podobne do
gwiazd (Slajd 5). Od gwiazd rézniq sie tym,
ze zmieniajq swoje potozenie. Te dwa
zdjecia, zrobione w réznym czasie,
przedstawiajq gwiazdy oraz jedng
planetoide. Czy widzicie, ktéra “kropka”
zmienita swoje potozenie? Jest to
planetoida (433) Eros. Przeskakiwanie
pomiedzy kolejnymi slajdami (6 i 7) pozwoli
na tatwiejszqg identyfikacje planetoidy.
Dyskusja - skoro planetoidy widzimy jako
punkty, jok mozemy zbadac¢ ich ksztatt?

Omawianie metod badania ksztattéw


https://eyes.nasa.gov/apps/asteroids/#/home
https://eyes.nasa.gov/apps/asteroids/#/home

planetoid w trakcie dyskusji:

O

Badania z kosmosu - mozemy do
niektérych planetoid wysta¢ sondy
kosmiczne i zrobi¢ im zdjecie z bliska.
Slajd 6 przedstawia zdjecie planetoidy
Bennu wykonane przez sonde
kosmiczng OSIRIS-REXx.

Z Ziemi takze mamy kilka metod
badania ksztattéw planetoid. Obejmujqg
one obserwacje radarowe, obserwacje
zmian natgzenia Swiatta odbitego przez
planetoide, a takze obserwacje zakry€
gwiazd przez planetoidy.

Obserwacje radarowe (Slajd 9) to
spos6b badania tych ciat niebieskich
za pomocq fal radiowych. Polega to na
wysytaniu silnego sygnatu radiowego z
anteny na Ziemi w kierunku planetoidy,
a nastepnie odbieraniu fal, ktére
odbijajq sie od jej powierzchni. Dzigki
temu naukowcy mogg bardzo
doktadnie zmierzy¢ odlegto$¢
planetoidy od Ziemi, jej predkos¢ oraz
poznac jej ksztatt i sposdb obracania
sie.

Zmiany natezenia $wiatta odbitego
przez planetoide (Slajd 10 + animacja
“Krzywa blasku planetoidy”) - widzimy

planetoide jako punkt, ktéry zmienia



jasnos¢ w czasie. Planetoidy obracajg
sie wokot witasnej osi, niektére szybciej,
niektére wolniej. Gdy wigksza
powierzchnia planetoidy jest zwrécona
w strone zrodta Swiatta, odbija ona
wiecej $wiatta, a gdy zwrbécona jest
mniejsza powierzchnia, odbija go mnie;.

o Zakrycia gwiazd przez planetoidy
(Slajd 11) - to zjawisko, gdy planetoida
przechodzi doktadnie migdzy
obserwatorem na Ziemi a odlegtq
gwiazdgq, zastaniajgc jej Swiatto. Dla
obserwatora gwiazda nagle ,znika” na
kroétki czas, a potem pojawia sig
ponownie. Obserwatorzy w roznych
miejscach na Ziemi w réznym czasie
zarejestrujq, ze gwiazda na chwile
“przygasa”. tqgczqc obserwacje z kilku
miejsc na Ziemi, jesteSmy w stanie
odtworzy€ cien planetoidy.

o Na obrazku (Slajd 12) znajdujq sie
zdjecia lub modele radarowe réznych
planetoid - co wam przypominajq ich

ksztatty?

20 minut Czeséé praktyczna
Teatr cieni
Czesce .

Podczas zakrycia gwiazdy przez planetoide



mozna wyznaczy¢ ksztatt planetoidy z jednej
strony, w danym momencie. Zobaczmy, jak
wyglgdajq cienie réznych przedmiotow, gdy sq

zwrdécone do nas réznymi stronami.

e Nauczyciel, z pomocq ucznidw, rozwiesza
materiat (np. przescieradto) lub ustawia
potprzezroczysty ekran z jednej strony sali.

e Za ekranem znajduje sie biurko/stét na
ktorym stoi lampka biurowa skierowana w
strone ekranu.

e Nauczyciel ma przy sobie przygotowane
przedmioty schowane np. w kartonowym
pudle.

¢ Po drugiej stronie ekranu znajdujq sie
uczniowie.

e Uczniowie, po kolei wchodzq za ekran.
Nauczyciel wrecza jeden z przedmiotdéw nie
pokazujgc pozostatych. Lampka w tym
czasie jest wytqczona.

e Uczen zastanawia sig, pod jakim kgtem
ustawi¢ wybrany obiekt, aby jak najtrudniej
byto odgadngg, czym jest i ustawia obiekt
miedzy lampkg a ekranem.

e Nauczyciel wigcza lampke, a reszta
uczniéw prébuje odgadngg, czym jest
wybrany obiekt. Gdy uczniowie nie
odgadnqg nazwy obiektu, nalezy go
obraca¢ do momentu az uczniowie

odgadngq przedmiot.



10 minut

e Eksperyment powtarzamy tyle razy, ile
nauczyciel ma przygotowanych
przedmiotow.

Czesc 2.

Potrzebny jest sznurek o dtugosci ok. 40 cm.

Uczniowie wykonujg model planetoidy w

wybranym przez siebie ksztatcie z folii

aluminiowej, owijajgc folig kohcéwke sznurka

(tak, aby na koniec planetoida mogta wisie¢

na sznurku). Za ekranem, uczniowie

“nakrecajq” planetoide wiszqgcq na sznurku i

obserwujqg, jak zmienia sig jej cieh w trakcie

obrotu.

Podsumowanie i dyskusja
Pytania do dyskusiji:

e Zczego sktadajq sie planetoidy i jak réznig
sie od planet?

e Gdzie w Uktadzie Stonecznym znajduje sie
wigkszos§¢ planetoid?

e Coto jest zakrycie gwiazdy przez
planetoide i dlaczego jest dla astronomoéw
wazne?

e Dlaczego jasnos$¢ planetoidy zmienia sie w
czasie?

e Co oznaczq, ze planetoida obraca sie

wokot wiasnej osi?



Zadanie domowe (opcjonalne)

Samodzielna eksploracja Uktadu Stonecznego za pomocgq stron:

https://eyes.nasa.gov/apps/solar-system/#/home oraz

https://joshworth.com/dev/pixelspace/pixelspace _solarsystem.html#pl

Ewaluacja

e Zaangazowanie ucznidw w odpowiedzi na pytania poruszane podczas wstepu
teoretycznego, uczestnictwo w dyskusjach i “burzy mbézgow”.

¢ Obserwacja ucznidw podczas pracy - ocena zaangazowania podczas czgsci
praktyczne;j.

e Pytania podsumowujgce zadawane podczas dyskusji kohcowej lekcji pozwolqg
nauczycielowi oceni€, czy uczniowie rozumiejg pojecia omawiane na lekcji oraz
umiejetnos€ wyciggania wnioskow.

o (Opcjonalnie) Krétkie podsumowanie ucznia (na kartce lub ustnie):
> Czego sig dzi§ dowiedziatem /dowiedziatam?
> Co mnie zaskoczyto?

> O co chciatabym zapyta¢ dalej?

Materiaty dodatkowe

a. https://joshworth.com/dev/pixelspace/pixelspace _solarsystem.htmi#pl -

strona, ktéra pokazuje w skali rozmiary obiektdw w Uktadzie Stonecznym
oraz odlegtosci miedzy nimi.

b. https://eyes.nasa.gov/apps/solar-system/#/home - interaktywne

przedstawienie Uktadu Stonecznego

c. https://eyes.nasa.gov/apps/asteroids/#/home



https://eyes.nasa.gov/apps/solar-system/#/home
https://joshworth.com/dev/pixelspace/pixelspace_solarsystem.html#pl
https://joshworth.com/dev/pixelspace/pixelspace_solarsystem.html#pl
https://eyes.nasa.gov/apps/solar-system/#/home
https://eyes.nasa.gov/apps/asteroids/#/home
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